
Ккал Белки Жиры Углеводы

ГЛАЗУНЬЯ "ГУРМАН"

с говядиной, беконом и луком" 250/40
750,00 150,00 600,00 666,1 30 50,7 34

КЛАБ-СЭНДВИЧ

тостовый хлеб, куриная грудка, томаты, бекон, свежий огурец, 

айсберг, майонез, картофель стоун

250/70/30 750,00 150,00 600,00 885,4 17,3 73,4 41,6

ГЛАЗУНЬЯ ПО-ДЕРЕВЕНСКИ

с сосисками, беконом, перцем, шампиньонами и луком
270 750,00 150,00 600,00 495,5 21,2 40,2 19,8

ВАФЛЯ С ЛОСОСЕМ

лосось слабосолёный, сливочный сыр, огурец, скрэмбл, 

айсберг, классическая вафля

130/90 750,00 150,00 600,00 201,2 12,9 15,5 2,9

СЫРНИКИ

со сметаной и топпингом на выбор: малина, клубника, 

смородиновое варенье

185 500,00 100,00 400,00 378,5 22,3 21,8 24,1

БАЛТИЙСКАЯ КИЛЬКА

на обжаренных бородинских хлебцах
90 360,00 72,00 288,00 180,8 8,2 6,9 21,7

СЕЛЬДЬ

с обжаренным картофелем стоун и маринованным красным 

луком

180 460,00 92,00 368,00 133 15,9 1,9 13

САЛО ДОМАШНЕЕ

с хреном и ялтинским луком
120 490,00 98,00 392,00 535,7 4,3 47,7 22,3

Ассорти солений 145 490,00 98,00 392,00 36,1 2 0,1 6,4

Сырное плато 200 950,00 190,00 760,00 695,9 36 50,3 29,3

Сезонные фрукты 450 750,00 150,00 600,00 204,5 3 1,1 47,6

ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ

куриная грудка, соус цезарь, пармезан, гренки, ромейн, 

айсберг

240 590,00 118,00 472,00 473,4 18,2 38,9 13,1

ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКАМИ

тигровая креветка, соус цезарь, пармезан, гренки, ромейн, 

айсберг

210 760,00 152,00 608,00 491,4 16,7 42,7 10,9

ОЛИВЬЕ С ИНДЕЙКОЙ

индейка, картофель, морковь, огурцы соленые, майонез, 

горошек, яйцо

230 490,00 98,00 392,00 378 15,3 28,8 14,6

ГРЕЧЕСКИЙ 

оливки Чериньола, томаты, огурцы, болгарский перец свежий, 

айсберг, маслины, фета, заправка

170 490,00 98,00 392,00 181,1 4,8 15,6 5

ЛЁГКАЯ ВОЛНА

изысканный салат с обжаренным нежным кальмаром, 

пикантной лаймовой заправкой и тонким вкусом сыра 

пармезан

230 760,00 152,00 608,00 243,2 17,1 15,1 9,5

ХРУСТЯЩИЙ БАКЛАЖАН

в соусе сладкий чили 
130 490,00 98,00 392,00 117,3 1,8 1,2 24,8

ЖУЛЬЕН

из грибов под сырной корочкой 
110 490,00 98,00 392,00 197,9 4,4 18,2 5,2

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ДРАНИКИ СО СМЕТАНОЙ 

картофель, чеснок, сметана, томат, маринованный огурец
160/50/50 490,00 98,00 392,00 233,0 5,1 10,7 28,5

ВАФЛЯ С ЛОСОСЕМ

лосось слабосолёный, сливочный сыр, огурец, скрэмбл, 

айсберг, классическая вафля

130/90 590,00 118,00 472,00 445 18,2 29,9 26,5

ЦЕЗАРЬ-ВАФЛЯ

куриное филе су-вид, томат, айсберг, пармезан, соус цезарь, 

классическая вафля

140/90 490,00 98,00 392,00 477,1 21,4 31,9 26,4

БУРГЕР-ВАФЛЯ

котлета из говядины, сыр чеддер, маринованный огурец, 

айсберг, томаты, соус бургер, классическая вафля

180/90 690,00 138,00 552,00 449,8 18,1 29 29,5

ВАФЛЯ СО СЛИВКАМИ И КЛУБНИКОЙ

клубника в сиропе, сливки, миндаль, мята, классическая 

вафля

90/90 390,00 78,00 312,00 358 6,7 24,5 27,1

ВАФЛЯ ШОКОЛАД С МАРШМЕЛЛОУ

шоколадная паста, маршмеллоу, классическая вафля
70/90 390,00 78,00 312,00 563,8 9,3 29,7 64,9

ВАФЛЯ ФИСТАШКА-ШОКОЛАД 

шоколадная паста, фисташковая паста, классическая вафля
90/90 390,00 78,00 312,00 605 14,1 24,4 82,5

КЛАССИЧЕСКАЯ ВАФЛЯ (без начинки)

мука пшеничная, сливочное масло, яйцо куриное, молоко, 

сахар, соль

90 230,00 46,00 184,00 243,8 5,2 14,4 23,6

Цена руб, 

без НДС

Цена руб, с 

НДС
Выход, гр.НАИМЕНОВАНИЕ

ЗАВТРАКИ A LA CARTE

Прейскурант цен и калорийность на продукцию ресторана для гостей ООО "БАЛТИЯ"

САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

НДС, руб.
На порцию

ЗАКУСКИ

ВАФБУРГЕРЫ



БОРЩ С ГОВЯДИНОЙ

со смальцем и бородинским хлебом 
320/20/20 590,00 118,00 472,00 374,6 9,4 30,7 15,3

УХА НАВАРИСТАЯ 

треска, картофель, лук, томаты, зелень
280 550,00 110,00 440,00 26,7 2,9 0,2 3,3

КРЕМ-СУП 

из белых грибов 
370 650,00 130,00 520,00 208,5 9,7 16,1 6,1

СОЛЯНКА ДОМАШНЯЯ 

бульон куриный, бекон, говядина, сосиски, лимон, сметана, 

зелень

280 590,00 118,00 472,00 208,9 6,8 18,1 9,4

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП

тыква, морковь, лук, картофель, сливки 22%
300 490,00 98,00 392,00 153,6 2,2 11,8 10,1

КУРИННЫЙ СУП

с грудкой, перепелиным яйцом, вермишелью и морковью
300 390,00 78,00 312,00 61,2 5,2 4,4 0,1

КОТЛЕТА ПО-КИЕВСКИ

с картофельным пюре 
180/170 750,00 150,00 600,00 465,4 39,5 14,9 43,3

СТЕЙК ИЗ ПРЯНОЙ БУЖЕНИНЫ

с соусом из грибов. 

Гарнир на выбор: картофель стоун с травами, картофельное 

пюре, жареные овощи с соусом песто

160/30/гарн

ир
890,00 178,00 712,00 628,1 21,3 57,4 6,7

ГОВЯЖЬИ ЩЁЧКИ

Гарнир на выбор: картофель стоун с травами, картофельное 

пюре, жареные овощи с соусом песто, орзо

140/гарнир 990,00 198,00 792,00 178,8 17,8 11,6 1

ЩУЧЬИ КОТЛЕТЫ

со сливочным соусом.

Гарнир на выбор: картофель стоун с травами, картофельное 

пюре, жареные овощи с соусом песто

185/гарнир 890,00 178,00 712,00 224,6 27 3,7 20,6

КУРИНАЯ ГРУДКА СУ-ВИД С ПТИТИМОМ

с птитимом в сливочном биске 
150/110 790,00 158,00 632,00 558,3 49,2 3,6 81

БЕФСТРОГАНОВ

с грибами и картофелем
180/100 790,00 158,00 632,00 352,8 13,8 20,1 29,1

ФИЛЕ КАМБАЛЫ

на подушке из томатов черри и маслин

Гарнир на выбор: картофель стоун с травами, картофельное 

пюре, жареные овощи с соусом песто

145/гарнир 890,00 178,00 712,00 252,1 16,3 20,3 0,9

ТРЕСКА В ВИННОМ СОУСЕ

с песто и томатами черри
170 890,00 178,00 712,00 260,8 17,8 20,7 0,7

КАРТОФЕЛЬ ЖАРЕНЫЙ СО СВИНИНОЙ

солеными огурцами, зелёным луком и сметаной
280 690,00 138,00 552,00 428 11,9 32,1 30,4

Сет из 2- видов ТОНКИХ колбас с картофелем стоун:

- Колбаска"Охотничья" (70 гр.)

тонкая пряная колбаска натурального копчения с 

крупнозернистой структурой и кусочками шпика, из говядины 

и свинины с чесноком и чёрным перцем

- Колбаска "Тойфесгриллер" (70 гр.)

франкфуртская острая и тонкая говяжья колбаска без 

содержания свинины 

- Картофель стоун с травами (200 гр.)

340 гр. 750,00 150,00 600,00 283,9 22,8 20,1 2,1

Сет из 2- видов ТОЛСТЫХ колбас с картофелем стоун:

- Колбаска "Говяжья" (110 гр.)

толстая копченая колбаска без добавления свинины, со 

смесью перцев

- Колбаска "Бюргерская" (120 гр.)

крупная толстая подкопчённая колбаска из свиного окорока, с 

добавлением кусочков шпика, зёрен горчицы и тимьяна

- Картофель стоун с травами (200 гр.)

430 гр. 990,00 198,00 792,00 768,2 28,7 69,9 6,1

КАРТОФЕЛЬ ФРИ

с соусом на выбор: кетчуп, сырный, чесночный
160/40 290,00 58,00 232,00 624 3,8 52,3 34,6

КАРТОФЕЛЬ СТОУН С ТРАВАМИ

с соусом на выбор: кетчуп, сырный, чесночный
160/40 340,00 68,00 272,00 123,4 3,2 0,6 26,1

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 170 290,00 58,00 232,00 158,4 3,7 4,9 24,8

ЖАРЕНЫЕ ОВОЩИ С СОУСОМ ПЕСТО 180 490,00 98,00 392,00 167,5 2,2 13,3 9,9

РАВИОЛИ 

с морепродуктами с соусом биск 
200 890,00 178,00 712,00 439,3 20,8 20,7 41,9

ПЕЛЬМЕНИ ДОМАШНИЕ 

свинина, говядина, сметана, сливочное масло

по желанию подаются: без бульона, с бульоном

230/40 590,00 118,00 472,00 746,3 30,7 38,5 69,2

ВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ

и грибами со сметаной

Мука пшеничная, яйцо, картофель, шампиньоны, вешенки, 

сливочное масло, сметанный соус

210/40 490,00 98,00 392,00 556,2 13,7 23,5 71,2

ВАРЕНИКИ С ВИШНЕЙ

Мука пшеничная, яйцо, вишня, сливочное масло, сметана
180/40 390,00 78,00 312,00 254,8 3,3 13,8 26,6

СУПЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

РУЧНАЯ ЛЕПКА

ГАРНИРЫ



КАРБОНАРА

сливки, бекон, пармезан, паста
240 690,00 138,00 552,00 779,4 23,2 25,1 128,6

ПАСТА С КУРИЦЕЙ

грибы, томат, лук шалот, куриная грудка, паста
340 790,00 158,00 632,00 863,7 29,6 32,4 118,5

ЛАПША УДОН

с курицей и овощами в соусе унаги

перец, морковь, кабачок, лук, имбирь, лапша, курица, соус 

унаги

310 690,00 138,00 552,00

678,8 31,7 13,5 108,7

БУРГЕР С КОТЛЕТОЙ ИЗ ГОВЯДИНЫ, картофелем стоун и 

кетчупом

булочка, котлета из говядины, айсберг, томаты, бекон, сыр 

чеддер, красный лук, соус бургер, картофель стоун, кетчуп

340/150/40 790,00 158,00 632,00 834 26,4 42 99

БУРГЕР С КУРИНОЙ КОТЛЕТОЙ, картофелем фри и кетчупом 

булочка, котлета из курицы, айсберг, помидор, свежий 

огурец, соус, сыр чеддер, картофель фри, кетчуп

280/120/40 650,00 130,00 520,00 1245,5 39,7 81,6 99,4

ШАВЕРМА С КУРИЦЕЙ

Курица, пекинская капуста, свежие огурцы, томаты, тортилья, 

сметана, майонез, чеснок, хрен

- острота регулируется по желанию

270 550,00 110,00 440,00 499,3 18,5 44,5 6,5

ШАВЕРМА ОВОЩНАЯ

Пекинская капуста, свежие огурцы, томаты, тортилья, 

сметана, майонез, чеснок, хрен, баклажан, кабачок, перец 

болгарский

- острота регулируется по желанию

200 390,00 78,00 312,00 267 3,1 25,3 6,9

Сет колбасок - 7 видов 670 гр. 2 600,00 520,00 2 080,00 3192 120,5 300 2,6

ГРЕНКИ

с чесноком, пармезаном и копченой сметаной 
100/30 390,00 78,00 312,00 283,2 7,8 7,2 46,8

КЛАБ-СЭНДВИЧ

тостовый хлеб, куриная грудка, томаты, бекон, свежий огурец, 

айсберг, майонез, картофель стоун

250/70/30 650,00 130,00 520,00 885,5 17,3 73,4 41,6

Куриные крылышки с соусом BBQ 300/30 850,00 170,00 680,00 608,1 58,1 36,5 12,7

Жареный сыр - моцарелла 

с ягодным соусом
200/40 590,00 118,00 472,00 611,2 45,2 60,1 1,5

Чесночный 40 80,00 16,00 64,00 78,8 4,1 5,9 2,1

Сырный 40 80,00 16,00 64,00 56,6 2,4 4,3 2,2

BBQ 40 80,00 16,00 64,00 66,4 0,2 0,3 15,8

Сметана 40 60,00 12,00 48,00 81,6 1,1 8 1,3

Горчица 40 60,00 12,00 48,00 34,7 2,8 0,8 4,1

Майонез 40 60,00 12,00 48,00 249,6 1,2 26,8 1,5

Кетчуп 40 80,00 16,00 64,00 23,2 0 0 5,4

ДОМАШНИЙ ЧИЗКЕЙК 130 490,00 98,00 392,00 427,5 14,8 26,7 34,1

МЕДОВЫЕ КОРЖИ СО СМЕТАННЫМ КРЕМОМ 130 390,00 78,00 312,00 398,7 5,5 17,2 56,5

БЕЛЬГИЙСКАЯ ВАФЛЯ С ДОМАШНИМ МОРОЖЕНЫМ 90/50 390,00 78,00 312,00 341,1 6,4 20,5 26,3

МОРКОВНЫЙ ТОРТ 130 390,00 78,00 312,00 429,8 8,3 25,2 44,4

ШОКОЛАДНЫЙ ФОНДАН С ШАРИКОМ ДОМАШНЕГО МОРОЖЕНОГО 100/30 550,00 110,00 440,00 447,4 7 24,2 50,9

ДОМАШНЕЕ МОРОЖЕНОЕ 120 330,00 66,00 264,00 297,1 5 19,4 25,7

БЛИНЫ 130 210,00 42,00 168,00

Оливье с колбаской

Колбаса докторская, картофель, морковь, горошек, огурцы, 

яйцо перепелиное, майонез 150

290,00 58,00 232,00

241,9 5,2 18,2 14,8

Овощные стипсы

Перец болгарский, морковь, огурец, сметана 100/40
290,00 58,00 232,00

106,7 2,3 8,1 7

Тыквенный крем-суп

Тыква, лук, мёд, кокосовое молоко, сливки 200
290,00 58,00 232,00

183,8 2 13,2 14,3

Куриный супчик с лапшой и фрикадельками

Лапша, морковь, сельдерей, фрикадельки 200/50
290,00 58,00 232,00

197 14 9,1 15,7

Пельмени со сметаной 140/40 330,00 66,00 264,00 479,8 19,9 24,8 44,3

Нагетсы с кетчупом 120/40 340,00 68,00 272,00 161,8 28,7 2,3 6,2

Щучьи котлетки 

на выбор: с пюре или фри 90/120
440,00 88,00 352,00

198,4 17,4 4,4 22,3

Куриная котлета 

на выбор: с пюре или фри 90/120
360,00 72,00 288,00

235,2 21,7 8,4 18,1

Спагетти с сырным соусом

Спагетти, томаты черри, сырный соус 160/10
290,00 58,00 232,00

542,8 16,8 1,8 120,4

Фри с кетчупом 120/40 220,00 44,00 176,00 218,9 3,4 6,6 36,1

Картофельное пюре 120 210,00 42,00 168,00 172,5 3,2 8,3 21,2

Мороженое с топпингом 80/40 260,00 52,00 208,00 249,7 3,5 16,5 6,4

Блинчики с топингом 80/40 180,00 36,00 144,00 180,5 4,7 8,5 21,5

ПАСТЫ и ЛАПША

СТРИТ-ФУД

ПИВНЫЕ ЗАКУСКИ

СОУСЫ

ДЕСЕРТЫ

ДЕТСКОЕ МЕНЮ



ФОРЕЛЬ СЛАБОЙ СОЛИ

с лаймом, кунжутом и бальзамическим уксусом 80
590,00 118,00 472,00

80,5 9,9 3,5 1,8

ТАРТАР ИЗ ФОРЕЛИ

с авокадо и соевым соусом 150
690,00 138,00 552,00

228,5 17,9 11,5 12,2

БРУСКЕТТЫ С ФОРЕЛЬЮ

со сливочным сыром, авокадо, свежим огурцом, оливками и 

бальзамическим уксусом 180

640,00 128,00 512,00

291,5 14,5 13,8 26,2

УХА "ФИНСКАЯ"

с лососем, картофелем, морковью, зеленым луком, сливками 

и томатами черри 290

590,00 118,00 472,00

136,4 9,8 7,1 8,4

ФОРЕЛЬ ЗАПЕЧЕННАЯ С КАБАЧКОМ

в соусе Унаги, со сливочным сыром и лаймом 180
960,00 192,00 768,00

187,5 27 8,1 2

БЛЮДА ОТ ШЕФА


